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Achtergrondinformatie

Een ijsbeer in de tropen

Hellig Hart

Hierna komt de ‘voorbereiding van het
hart' door bewust te zijn van de aan-
wezigheid van Allah en door hun gedach-
ten op Hem te concentreren. Zelfs al
kunnen zij Allah niet zien, zij weten dat
Allah hen ziet, want zo zegt de Koran:
'Hij is met jullie waar jullie ook zijn'

( Soera 57:4)

DOPEN

Met Pinksteren wordt vaak gedoopt. De
onderdompeling is een zeer oud ritueel
en wordt al duizenden jaren in allerlei
culturen uitgevoerd. Alle vier oer-
elementen zijn ferug fe vinden in een

rituele doopviering met als hoofdritus
de onderdompeling in water. Het ‘teken’
van nieuw leven. Water is daarbij het
symbool dat in vele uitingen van religie
terugkeert. Zout wordt als teken van de
aarde, teken van vruchtbaarheid ge-
bruikt. Het licht dat veelal ontstoken
wordt aan de paaskaars als teken van
God. Het uitblazen van de adem over het
hoofd van het kind en/of de handop-
legging als teken van Gods geest als
beschermer op de levensweg.

Water, licht, adem en aarde: zonder die
vier kun je niet leven.

Het uitvoeren van de woedoe.

‘Jullie die geloven! Wanneer jullie je voor
de Salaat opstellen, wast dan jullie
gezichten en jullie handen tot aan de
ellebogen en wrijft over jullie hoofden

en wast jullie voeten tot de enkels.’
(Soera 5:6)
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